	Отдел бронирования: 
8-800-550-34-60 (звонок по России бесплатный)
8-902-334-70-75
E-mail: info@sanby.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 18-00, сб-вск: выходной

Санаторий «Боровое»
Перечень лечебно-диагностических и оздоровительных процедур, входящих в стоимость путёвки
	
	
	Количество процедур 

	№
п/п
	Наименование процедуры
	12
дней
	14
дней
	18
дней
	21
день

	
	Осмотр врачами
	
	
	
	

	1
	Лечащий врач
	3
	4
	5
	5

	2
	Узкие специалисты
	по показаниям

	
	Лечебно-реабилитационные услуги
	
	
	
	

	1
	Бассейн
	ежедневно, кроме санитарного дня 
(2-я и 4-я среда месяца)
с посещением 
финской сауны
1 раз в неделю (пятница)

	2
	Один из видов водолечения (ванны минерально-жемчужные, йодо-бромно-жемчужные, 
хвойно-жемчужные, с солью ромашки, календулы, лаванды, валериановые, контрастные 
или душ-Шарко, верный, контрастный, восходящий, циркулярный, Виши); 
или вихревые ванны для рук/ног.
	5
	6
	8
	10

	3
	Спелеотерапия (галотерапия)
	по показаниям
(по основному заболеванию,выставленном в 
в санаторно-курортной карте)

	4
	Гинекологическое орошение
	по показаниям

	5
	Ингаляции с лекарственными препаратами, травяные, солевые с минеральной водой (не более 1-го вида)
	5
	6
	8
	10

	6
	ЛФК (Лечебная физкультура), тренажерный зал
	ежедневно, кроме выходных дней

	7
	Массаж ручной (1,5 зоны) 
или массаж механический ("Нуга Бест" или "Ормед-релакс") или сухой бесконтактный массаж (аппарат"Аквакапсула "AguaPT"
(не более 1 вида)
	5
	6
	8
	10

	8
	Медикаментозная терапия
	по экстренным и неотложным показаниям

	9
	Питьевое лечение минеральной водой
	по показаниям, не более 1 вида

	10
	Психологическая релаксация, ароматерапия
	по показаниям

	11
	Теплолечение (парафино-озокерит) 
или грязелечение (грязь сапропелевая или грязь фульвовая)
(не более 1-го вида, не более 1-й зоны)
	5
	6
	8
	10

	12
	Терренкур (дозированная ходьба)
	по показаниям

	13
	Фитотерапия (не более 1-го вида сбора)
	5
	6
	8
	10

	14
	Один из видов электро-светолечения (электрофорез, электросон, СМТ, УТТ, дарсонвализация местная, ИКВ, УВЧ, КВЧ, магнитотерапия, фототерапия, УФО, лазеротерпия, магнитолазеротерапия, УЗ-терапия)
	9
(1 вид)
	10
(1 вид)
	по 7
(2 вида)
	по 8
(2 вида)



При наличии свободного времени и отсутствии противопоказаний Вы можете дополнительно приобрести любую из вышеперечисленных либо других платных процедур.


