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Программа «Лечебная»
Программа предназначена для общего оздоровления организма и уменьшения проявления симптомов заболеваний, характерных для профиля санатория. Для каждого гостя разрабатывается отдельная оздоровительно-лечебная программа, в которую входят назначенные врачом процедуры (по показаниям).

Продолжительность курса и список процедур определяется с врачом после консультации.
Минимальная продолжительность программы - 7 дней.

Что входит в программу:
· Консультация терапевта
· Консультация узкого специалиста
· Функциональная диагностика (ЭКГ)
· Общий анализ крови по показаниям
· Общий анализ мочи по показаниям
· Климатолечение
· Аппаратная физиотерапия
· Электросветолечение
· Магнито- и ароматерапия
· Лазеролечение
· Классический массаж
· 4-х камерная гальваническая ванна
· Спелеотерапия
· Грязелечение
· Камерная озонотерапия
· Гинекологическое орошение
· Гидропатия (душ виши, шарко, дождевой ,восходящий, циркулярный)
· Подводный душ-массаж или Гидровоздушная ванна
· Лечебные микроклизмы
· Лечебные души
· Лечебные ванны
· Терренкур
· Лечебная физкультура
· Скандинавская ходьба
· Тропа здоровья, включающая 7 ступеней
· Посещение комплекса бань
· Бассейн
· Фитолечение
· Прием минеральной воды
· Диетотерапия

