ООО «Санаторий «Жуковский», Брянская область
Администратор: 8 (4852) 91-70-74
Сотовый телефон: 8 (902) 331-70-74
E-mail: nashvek@bk.ru
Программа «Легкое дыхание»
Это курс для лечения и профилактики хронических заболеваний дыхательной системы, для восстановления здоровья после острых респираторных заболеваний и пневмонии, а также для тех, кто хочет совместить отдых с профилактическими мероприятиями по повышению иммунитета и укреплению противовирусной защиты организма.
ПОКАЗАНИЯ:
· аллергические болезни органов дыхания (аллергический ринит, поллиноз, аллергический бронхит);
· заболевания и состояния с подозрением на аллергические болезни органов дыхания (частые, затяжные, хронические риниты, ларингиты, трахеиты;
· бронхиты с бронхообструктивным синдромом, «астматический бронхит»);
· рецидивирующие (частые, повторные) болезни верхних и нижних дыхательных путей (ОРВИ, ОРЗ, рецидивирующий ларинготрахеит, бронхит) – инфекционно-зависимые (неаллергические) и/или смешанные (инфекционно-аллергические);
· хронические болезни верхних дыхательных путей (хронический ринит, ринофарингит, фарингит, синусит, ларингит, ларинготрахеит), хронические болезни миндалин (тонзиллит) и аденоидов (аденоидные вегетации различной степени, аденоидит);
· хронические болезни нижних дыхательных путей (хронический бронхит, хроническая бронхообструктивная легочная болезнь, бронхоэктаз, пневмонит, пневмокониоз);
· состояние после перенесенного бронхита, пневмонии, в том числе реконвалесценты коронавирусной инфекции;
· табакокурение.
Проводимые процедуры оказывают противовоспалительный, секретолитический, иммуномодулирующий и отхаркивающий эффект,
обеспечивают регенерацию и улучшение функциональных возможностей слизистых оболочек дыхательных путей, оказывают общеукрепляющее, антиоксидантное действие.
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JledeGuas nporpanma «Ierkoe IbIxanme»
TlepHOT CaHATOPHO-KYDOPHOTO TedeHus: oT 12 ameii.
B CTOMMOCTD ITYTEBKH BXOTHT:
Tipoxusasse & CTaHAADTHOM KATETOPHH HOMEPa.
TlaTHpa30E0E THTARHE TIO CHCTEM «MEHIO-32KAD).
Toxasamns:
-Xposreckas QBCTDYKTHEHA GOTESHb TeTKEX, XpOHATeCKHe GPORXHTEL, GpORXHATHAT
ACTMASDORHIECKHE 200 TERAMMA BEPXHHX THIXATETSHEIK My el (QAPHHIHIHL, TPAXEHTS!,
TORSHILTHTS, PHEHTH), PORHTECKHe 2TTEPTHYECKHE 3a00TEAHNS, HOLTHHOTEL, COCTOTHHE
ToCTe MepeseceEOf OCTPOR MEERMOHHLIACTHE OCTPHE DECTHPATODHELE
3A00]1eBARHS TIEpeRECeRHAS B IPOTITOM KOPOHAEHPYCHAZ Hrdexmms COVID-19, 50 He pasee
e gepes 14 zuel nocre rocnTa TSR
Tipornsonoxasamms:
1.06mse 1713 CAHATOpHO-KYOPTHOTO TedeHms.
Memmmsckye yeyri:
1. TIpex mesamero spasa (tepantesta)- 2
2. Onpegenenme dymxman Hemyero Aerxasms-1
‘Basma cyxas yraexncna — 10
‘PO K1aCCHeCKIl MACCAK TPY/THOR KTETKH C 34XBaTOM Mepeseli HOBEpXHOCTH — §
CMT (IMB) - Tepan rpyanoft k1erxs-10
Taseporepanus rpy o KT — 10
JIOK (nevetnas, asxatensuas, Lprys)- 8
Msranamm ¢ sexamamTon ~ 10
Oxunaemre TesedHbre 3pdexTs:
Ty ImeRHe (bYHKIHR THXATETSROM CHCTEMSI: CYIIECTEEHEOE YMEHHIERHE KAMTE,
"BHAKERHOCTH OTHIIKN, BEITETERHS MOKPOTEL,
~COXpAIMeRe TPHCTYMOE GPORXHATHHOR ACTMEL
5Ty Ieste OGMERHSIX IDOTIECCOR H, KK CTEACTEHe, HOBSIMERHE PAGOTOCTIOCOBHOCTE,
SAMATHSIX GaKTOPOE (MMMYHHTETa), 0BIIET0 CAMOIYECTEHA H YTy IIIeHHE KA4eCTE AHHEL




