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Программа санаторно-курортного лечения больных с болезнями пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки, кишечника, печени, желчного пузыря, желчевыводящих путей и поджелудочной железы, нарушением обмена веществ

	№ п/п 
	Наименование процедуры 
	Длительность лечения (дней) 

	
	
	21 
	18 
	14 
	12 
	10 

	
	Количество процедур 

	1. 
	Приём врача-терапевта (первичный, повторный) 
	4 
	4 
	3 
	3 
	3 

	2. 
	Электрокардиограмма 
	1 
	1 
	1 
	1 
	1 

	3. 
	Эзофагогастродуоденоскопия (по паказаниям) 
	1 
	1 
	1 
	1 
	1 

	4. 
	Ректороманоскопия (по показаниям) 
	1 
	1 
	1 
	1 
	1 

	5. 
	Ультразвуковое исследование печени, желчного пузыря, поджелудочной железы 
	1 
	1 
	1 
	1 
	1 

	6. 
	Общий (клинический) анализ крови, печеночные пробы, сахар, холестерин 
	1 
	1 
	1 
	1 
	1 

	7. 
	Анализ мочи общий 
	1 
	1 
	1 
	1 
	1 

	8. 
	Исследование кала 
	1 
	1 
	1 
	1 
	1 

	9. 
	Прием минеральной воды 
	21 
	18 
	14 
	12 
	10 

	10. 
	Кишечное орошение минеральной 
	3 
	3 
	2 
	2 
	1 

	11. 
	Воздействие лечебной грязью 
	8 
	8 
	6 
	5 
	5 

	12. 
	Ванны (минеральные или суховоздушные) 
	8 
	8 
	6 
	5 
	5 

	13. 
	Душ лечебный (назначается один вид) или 
	8 
	8 
	6 
	6 
	5 

	14. 
	Подводный душ-массаж 
	8 
	8 
	6 
	6 
	5 

	15. 
	Аппаратная физиотерапия (назначается 1-2 вида) 
	8+8 
	8 
	6 
	6 
	5 

	16. 
	Кислородный коктейль 
	10 
	10 
	8 
	8 
	8 

	17. 
	Массаж одной зоны 
	8 
	8 
	6 
	5 
	5 


	18. 
	Лечебная физкультура 
	10 
	10 
	8 
	8 
	8 

	19. 
	Ингаляторное введение минеральной воды или отваров трав 
	10 
	10 
	10 
	8 
	8 

	20. 
	Орошение десен минеральной водой 
	10 
	10 
	10 
	8 
	8 

	21. 
	Аромапсихотерапия 
	10 
	10 
	10 
	8 
	8 

	22. 
	Микроклизмы 
	21 
	18 
	14 
	12 
	10 

	23. 
	Терренкур 
	10 
	10 
	10 
	8 
	8 

	24. 
	Назначение диетической терапии 
	21 
	18 
	14 
	12 
	10 


Программа санаторно-курортного лечения больных мочекаменной болезнью и другими болезнями мочеполовой системы

	№ п/п 
	Наименование процедуры 
	Длительность лечения (дней) 

	
	
	21 
	18 
	14 
	12 
	10 

	
	Количество процедур 

	1. 
	Приём врача-терапевта (первичный, повторный) 
	4 
	4 
	3 
	3 
	3 

	2. 
	Прием врача-уролога (первичный, повторный) 
	2 
	1 
	1 
	1 
	- 

	3. 
	Электрокардиограмма 
	1 
	1 
	1 
	1 
	1 

	4. 
	Ультразвуковое исследование почек, мочевого пузыря, предстательной железы 
	1 
	1 
	1 
	1 
	1 

	5. 
	Общий (клинический) анализ крови, печеночные пробы, мочевина, креатинин, мочевая кислота 
	1 
	1 
	1 
	1 
	1 

	6. 
	Анализ мочи общий 
	2 
	1 
	1 
	1 
	1 

	7. 
	Анализ секрета предстательной железы (по показаниям) 
	2 
	1 
	1 
	1 
	1 

	8. 
	Прием минеральной воды 
	21 
	18 
	14 
	12 
	10 

	9. 
	Воздействие лечебной грязью 
	8 
	8 
	6 
	5 
	5 

	10. 
	Ванны (минеральные или суховоздушные) 
	8 
	8 
	6 
	5 
	5 

	11. 
	Душ лечебный (назначается один вид) 
	8 
	8 
	6 
	6 
	5 

	12. 
	Аппаратная физиотерапия (назначается 1-2 вида) 
	8+8 
	8 
	6 
	6 
	5 

	13. 
	Кислородный коктейль 
	10 
	10 
	8 
	8 
	8 

	14. 
	Массаж одной зоны 
	8 
	8 
	6 
	5 
	5 

	15. 
	Лечебная физкультура 
	10 
	10 
	8 
	8 
	8 

	16. 
	Ингаляторное введение минеральной воды или отваров трав 
	10 
	10 
	10 
	8 
	8 

	17. 
	Орошение десен минеральной водой 
	10 
	10 
	10 
	8 
	8 

	18. 
	Аромапсихотерапия 
	10 
	10 
	10 
	8 
	8 

	19. 
	Микроклизмы 
	21 
	18 
	14 
	12 
	10 

	20. 
	Терренкур 
	10 
	10 
	10 
	8 
	8 

	21. 
	Назначение диетической терапии 
	21 
	18 
	14 
	12 
	10 


Программа медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями периферической нервной системы и опорно-двигательной системы (ШРМ-3) продолжительностью 13 дней

	№ п/п 
	Наименование услуги 
	Кол-во 

	1. 
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный 
	1 

	2. 
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный 
	2 

	3. 
	Проведение занятия ЛФК 
	8 

	4. 
	Массаж ручной (1 единица) 
	8 

	5. 
	Размещение в двухместной палате при двухместном размещении в отделении медицинской реабилитации с наблюдением и уходом среднего и младшего медицинского персонала 
	13 

	6. 
	Диетическое (лечебное) питание 
	13 


В качестве бонуса пациенту предлагают подарок: 

· десневой душ - 8 процедур

· свободное плавание в бассейне

· фитобар - 8 процедур

· ингаляции - 8 процедур* 

* процедуры назначаются по показаниям после осмотра врача. 







